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EDITORIAL

E stimada Comunidad:

Pensar en 1a investigacion universitaria, es pensar en el saber que permite una
comprension profunda de la realidad en la que vivimos. Esta comprension es
cambiante e incluso desafiante cuando lo que impulsa la generaciéon de
conocimiento es una actitud metodoldgica. La comprension o explicacion de esta
realidad es resultado de la indagacion sobre porqué esto es -o fue- de tal forma y
no de otra.

En un sistema socio-politico como el nuestro, la academia tiene un papel
fundamental: ser una voz critica de lo que sucede en los distintos entornos. El
pensamiento critico se revela en la duda sobre lo que se afirma, porque dudar
lleva inevitablemente a la pregunta...esa que se construye de la confrontacion
entre lo que se observa, lo que se sabe y lo que se desconoce; pero, sobre todo, de
la experiencia cara a cara con el otro, con los otros.

Investigar e incidir son cosas distintas, por un lado, la investigacion tiene como
fin generar conocimiento cientifico que explique o comprenda un fenémeno o
realidad; por otro lado, la incidencia busca generar un cambio social que permita
la atencion de problemadticas y necesidades de las personas o comunidades con
base en la participacion activa de cada uno de los actores que conforman la vida
social. Por lo tanto, existe investigacion sin incidencia, pero dificilmente un
proyecto de incidencia puede deslindarse de investigar. Lo interesante de la
relacion entre ambas es que propicia el didlogo de saberes de distinta naturaleza
a partir de la motivacion colectiva que busca crear soluciones.

Esta conjuncion de investigacion con incidencia, brinda la oportunidad para que
las y los investigadores puedan reimaginar politicas, contribuyan a mejorar las
condiciones de vida de las personas y sus comunidades, promuevan la adopcion
de practicas sociales que generen mayor equidad y cohesion social. Es por ello
que, en esta ocasion, consideramos importante que las y los colegas que
conforman la Coordinacién de Incidencia Social de la Ibero Le6n compartan sus
reflexiones acerca de la relevancia que tiene la investigacion en los procesos de
incidencia.




La Dra. Lorena Jiménez convoca a considerar la bondad que emerge de la
relacién consciente entre la valentia para enfrentar un mundo complejo y, el deseo
por el conocimiento para comprenderlo y transformarlo. El Mtro. Oscar
Ontiveros plantea lo indispensable que es la investigacion para diagnosticar,
proponer e implementar intervenciones que generen desarrollo social en materia
de salud. Por otra parte, desde la perspectiva de Derechos Humanos, la Mtra.
Lourdes Contré pone sobre la mesa una cualidad de la investigacion que busca
incidir en el entorno: el compromiso con las personas vulnerables y vulneradas.

El Mtro. Yeshua Gonzdlez nos recuerda uno de los intereses globales de la
humanidad, la sostenibilidad ambiental, la cual supone un compromiso ético en la
busqueda de justicia ambiental. Finalmente, la Mtra. Irais Judrez, plantea la
complejidad del tema de la movilidad humana y la relevancia de que la
investigacion que se realiza en esta linea, culmine con la generacion de politicas
y estrategias que mejoren las condiciones de vida de las personas que se
encuentran en esta condicion de transito.

Este nimero de INGENIUM nos invita a pensar mds alld de nuestros propios
quehaceres cotidianos de investigacion, recordando “en todo amar y servir’.
Espero que disfruten la lectura y que, en el didlogo con los autores, encuentren
ideas y lugares comunes para hacer investigacion.

Dra. Isaura Lopez Villaserior
Asistente de Investigacion

Direccion de Investigacion y Posgrado
Universidad Iberoamericana Leon



Teoria y praxis en movimiento: incidir para transformar

Lorena Jiménez Quiiiones*

*Doctora en Educacién por la Universidad Iberoamericana Leén. Coordinadora de Incidencia Social de la Ibero Leén.

Correo electrénico: lorena.jimenez @iberoleon.edu.mx

La politica del miedo se ha convertido en el estado
emocional de la ciudadania global, que intenta
comprender, ignorar o enterrar las multiples amenazas
a su aparente seguridad ontoldgica. Amenazas que se
manifiestan en huracanes, sequias, lluvias torrenciales,
realidades fragmentadas —como el México de los
desaparecidos que coexiste con el de las clases
trabajadoras—, en violencia visual y fisica, en la falta de
sentido, en imdgenes persistentes de “dafos colaterales
de la guerra”. Es un mundo peligroso y hostil, que
despierta un miedo regresivo hacia el egoismo
primitivo de la supervivencia, un miedo que se nutre de
silencios, que traza limites sobre quiénes pueden
hablar, quiénes no y quiénes tienen la potestad de
hablar en nombre de otros.

En términos de la creacion de conocimiento y de la
exploracion de sus fronteras, el mundo actual se
presenta como plano y poco estimulante; un lugar que
parece estar dominado por la maldad. La escritora
estadounidense Toni Morrison concebia la bondad, en
contraste con el mal, como una idea y una practica
mucho mas compleja. La bondad no es escandalosa ni
impactante, no se cubre de sangre.

"No todo lo que se enfrenta puede ser cambiado, pero
nada puede ser cambiado hasta que se enfrente."
James Baldwin

Muchos la interpretan como debilidad, cuando en
realidad es el mal quien es cobarde; “no hay nada peor
que un cobarde con un arma”, afirmé Morrison en uno
de sus célebres discursos. La tristeza y melancolia que
acompafian a los personajes de sus novelas se redimen
al final de sus trayectos, cuando logran comprender
algo nuevo, algo que antes no habian entendido. Para
Morrison, la adquisicién de conocimiento es, entonces,
un movimiento hacia la complejidad de la bondad.

Reflexionar sobre la funcién sustantiva de la
investigacion en el contexto de una institucion de
educacion superior particular no sélo implica entender
la creacion y el desarrollo del conocimiento como una
oportunidad de maravillarse ante lo desconocido, sino
también como una via para explorar esta complejidad.
El laboratorio de ideas, espacio donde se plantean
preguntas sin respuesta y respuestas sin consenso,
donde la teoria y la praxis se encuentran, es también un
ambito de resistencia. Solo al confrontar las violencias
podemos comprender las multiples formas de
colonizacién: sobre los afectos, sobre la naturaleza y
sobre las poblaciones vulnerabilizadas.
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En el acto cotidiano de preguntar y escuchar,
desafiamos la omnipotencia de los sistemas de
opresion, atendemos al cuerpo vivo y restauramos el
valor del testimonio. La investigacion, entendida como
un medio para la incidencia social, con potencial para
transformar realidades, no es inocente. Al contrario,
exige una apropiacion de la responsabilidad de pensar
y asumir la carga ética del pensamiento. En este
recorrido, la investigacion se convierte en un acto
profundamente humano, no solo en un ejercicio
intelectual, sino en una confrontacién con las
realidades que nos atraviesan. Al igual que en el poema
de Tino Villanueva, donde se insta a "poner la voz
donde tengas la memoria", la investigacion debe ser un
espacio para la accion consciente y transformadora.

T, por si no otro
--Tino Villanueva

Pon la voz

donde tengas la memoria,
hombre, que transformaste
la congoja en conciencia
saludable.

Defiende con palabras

cuanto entiendas,

tu, que tragaste el polvo

de las tardes.

Tu, por si no otro,

condenaras desde tu lengua

la erosion de cada contratiempo.

Tu, que viste crecer

los simulacros del hastio,
entenderas como el tiempo
consume al indigente;

ta, que te diste

tus propios mandamientos,

sabras mejor que nadie

por qué les diste la espalda

a los mas tenaces muros de tu aldea.




La investigacion: fundamento y estrategia para la incidencia social en salud.

Oscar Adridn Ontiveros Aréchiga Carrillo*

* Mitro. en Neuro Educacién Fisica por la Universidad Cardenal Herrera y Miro. en Gestién de las Organizaciones Deportivas por la
Universidad de Lleida. Académico del Departamento de Ciencias de la Salud y responsable del Programa de Salud Integral de la Ibero

Ledn. Correo electrénico: oscar.ontiveros@iberoleon.edu.mx

La Universidad cuenta con diversas vias de accion
para incidir en la realidad social de su entorno
inmediato. Incluso global. Entre muchas otras
asignaciones, se reconoce el rol social de la
Universidad como elemento clave en la formacién de
ciudadania consciente, critica, capaz y comprometida.
Mediante el ejercicio profesional y la accion personal
con dichas caracteristicas, la ciudadania puede
contribuir a construir un entorno mds justo y
sustentable, mds equitativo y solidario, y mads
saludable para las generaciones actuales y futuras.

A través de sus funciones sustantivas: investigacion,
enseflanza y extension, la Universidad posee el
potencial 'y la responsabilidad para abordar
problematicas sociales, promover la equidad y
contribuir al desarrollo sostenible y saludable. Al
llevar su actividad mds alla de las aulas e involucrarse
en proyectos sociales y comunitarios a través de la
investigacion, la Universidad logra impacto social
mediante la gestion del conocimiento de estudiantes y
cuerpo docente, generando alternativas de solucién a
dichas problematicas, impulsando la inclusién social
y promoviendo en la comunidad académica una
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mayor sensibilizacion hacia la responsabilidad del ser
y el y el quehacer universitario, mediante el andlisis
critico de la realidad y la generacion de propuestas de

atencion a las crecientes necesidades sociales,
enriqueciendo asi el proceso formativo en la
comunidad estudiantil e incorporando nuevo

conocimiento en la dindmica social en su conjunto.

Particularmente en el ambito de la salud, la
investigacion es fundamental para transformar la
realidad social porque permite abordar, analizar,
comprender 'y modificar los determinantes
econémicos, ambientales y sociales de la salud.
Mediante la investigacion, es posible identificar las
necesidades mds apremiantes, asi como los mayores
riesgos para la salud de una poblacion determinada;
este  conocimiento  enriquece el disefio e
implementaciéon de nuevas politicas, programas y
acciones, para responder con mayor eficacia a los
determinantes de la salud de dicha poblacion,
repercutiendo asi en los tres niveles de prevencion:
Acciones de promocion, diagnéstico temprano y
recuperacion de la enfermedad y rehabilitacion.



La evidencia cientifica generada a través de la
investigacion, hace posible fundamentar
intervenciones en dreas clave, como prevencion de
enfermedades, mejora de servicios sanitarios y
promocion de estilos de vida saludables. El disefio de
politicas de salud basadas en evidencia, fortalece los
sistemas de salud y genera un impacto positivo en la
sociedad en general, al facilitar la definicién acertada
de prioridades de atencion, asi como el conocimiento
de la interaccion especifica de los determinantes de la
salud en una poblacion particular.

Con base en lo anterior, la investigacion en salud puede
orientar un uso mds racional y responsable de los
recursos operativos siempre insuficientes, al generar la
base tedrica necesaria para la construcciéon de modelos
de intervenciéon con enfoque en poblaciones
vulnerables, a partir de los cuales se pueda mejorar la
equidad en el acceso a los servicios sanitarios,
reduciendo la brecha en la atencién en salud y
contribuyendo asi al desarrollo social a través de un
ejercicio mds justo y sostenible de los recursos, que
mejoren la calidad de vida en los sectores
poblacionales con mayores necesidades.
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Investigaci()n comprometida para la incidencia.

Maria de Lourdes Contro Monroy*

*Mira. en disefio de proyectos educativos virtuales por Universidad Iberoamericana Leén. Académica de la Coordinacién de Incidencia
Social y responsable del Programa Universitario de Derechos Humanos de 1a Ibero Ledn.

Correo electrénico: lourdes.contro@iberoleon.edu.mx

Ante una realidad tan desgarradora como en la que
ahora nos encontramos en términos de enormes
injusticias y graves violaciones a derechos humanos en
donde la riqueza de 1 persona equivale
aproximadamente a la que poseen 63.8 millones de
mexicanos y mexicanas (Oxfam 2024); en la cual 9
millones de personas se consideran en pobreza extrema
pues su ingreso no alcanza a cubrir el total del costo de
la canasta alimentaria (CONVEVAL, 2024); en donde
se contabilizan 82 homicidios (SSPC, 2024) y entre 9 6
10 mujeres asesinadas diariamente en el pais (ONU
Mujeres 2024); en el que hay 107 mil personas
desaparecidas (CNB, 2024) se impone la necesidad de

dar respuesta y solucion a estas terribles problemadticas.

Frente a este contexto de enormes injusticias,
desigualdades y violencias, las universidades tienen la
responsabilidad, desde sus funciones sustantivas, a dar
respuesta a los desafios que la realidad presenta para
intervenir en ella y transformarla en una, que implique
la justicia y dignidad para todos y todas, especialmente
con quienes han sido mayor mente vulnerados,
vulneradas. En este sentido, se hace indispensable la
investigacion interdisciplinaria y transdisciplinaria que
permita conocer y entender la problemadtica para
proponer soluciones que incidan en mejorar las
condiciones de vida.

Las universidades confiadas a la Compaiiia de Jesus,
tienen como misién contribuir a una sociedad justa y
libre (Secretariado para la Justicia Social y la Ecologia
2014) con una opcién preferencial por los pobres; en
este sentido, se requiere una investigacién que se
cuestione para qué se hace y para quién y si lo que se
hace, mejora las condiciones de vida, especialmente, de
las personas marginadas y excluidas. Se requiere que la
investigacion esté comprometida con los derechos
humanos y la dignidad de las personas, poniéndolas en el
centro, no como objetos Sino como sujetos, no como
medios sino como fines. cientificos de Fisica Médica. El
cancer de mama surge de interacciones moleculares
silenciosas en escalas nanoscopicas (un nandémetro es la
milmillonésima parte de un metro). Especificamente
nuestras investigaciones se enfocan en estudiar como se
activan esas moléculas de ADN utilizando tecnologia de
vanguardia y saber con mucha anticipacion.

Para incidir socialmente se requiere la investigacion,
aquella que esté en franco contacto con la realidad que
estudia, que camine al lado de las victimas y de las
personas mas vulneradas; es decir que vaya por la misma
senda y no disociada de esa existencia; debe ser un
proceso dialéctico, en donde la incidencia alimente con
datos a la investigacion y esta ultima aporte
conocimientos para transformar las condiciones.
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Es también pertinente sefialar que este proceso requiere
asumir que la persona es el centro y no el objeto y con
base en ello planificar las acciones; por otra parte,
también es pertinente que se construya desde la
transdisciplinariedad dando voz y generando el
conocimiento y las soluciones desde los saberes
mismos de quienes estdn inmersos en la problematica a
estudiar.

Desde esta realidad que nos interpela, las universidades
como actores generadores de conocimiento, a través de
la investigacién para la incidencia, deben estar
comprometidas con generar las condiciones que
posibiliten un mundo maés justo, digno y fraterno para
todos y todas.
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Programa Institucional de Sustentabilidad

Yeshiia Israel Gonzdlez Silva*

*Mtro. en Medio Ambiente con Enfoque en Sustentabilidad por la Universidad Iberoamericana Leén. Académico del Departamento de Ingenierias,

Coordinador de la Maestria en Ingenieria e Innovacion Sostenible para la Industria Automotriz y responsable del Programa de Sustentabilidad de la Ibero

Leén. Correo electrénico: yeshua.gonzalez@iberoleon.edu.mx

En la actualidad, uno de los mayores retos de la
humanidad es abordar las crisis ambientales y sociales
que amenazan la estabilidad del planeta y el bienestar
de las generaciones presentes y futuras. Desde nuestras
universidades asistimos a un incesante cumulo de
publicaciones cientificas que evidencian la gravedad de
la crisis en que nos hallamos inmersos [1]. Los
problemas relacionados con el cambio climdtico, la
pérdida de biodiversidad, la desigualdad social y
econdmica, la escasez de recursos y la contaminacion
son complejos y estdn interconectados. Ademas, el
estado precario del medio ambiente se concatena con
problemas mdas amplios, como el acceso a bienes
publicos y servicios basicos, la procuracién de
seguridad alimentaria, asi como la disponibilidad de
agua potable y fuentes de energia [2].

En la enciclica Laudato Si’, el Papa Francisco afirma
que “la ciencia y la tecnologia son poderosas, pero no
son suficientes por si solas” y que deben ser
acompafiadas por un cambio de mentalidad y
valores[3]. En Laudate Deum, profundiza en este

llamado a la accion global, subrayando que “la crisis
climdtica es un sintoma de wuna crisis de
civilizacién[4]. Por lo tanto, la investigacién no solo
debe enfocarse en los aspectos técnicos de la
sustentabilidad, sino también en la creacién de un
nuevo paradigma ético que impulse una
transformacion social hacia la justicia ambiental.

En este contexto, la Compaiiia de Jesus ha colocado el
cuidado de nuestra Casa Comin como una de sus
Preferencias Apostdlicas Universales. En 2023, los
rectores de las universidades de la Asociacién de
Universidades Confiadas a la Compania de Jesus en
América Latina, firmaron un acuerdo, en el que se
comprometian con la promocion de la investigacion y
la produccion académica relacionada con temas de
sustentabilidad y responsabilidad socioambiental. [1]

La investigacion sobre sustentabilidad juega un papel
crucial en la generacién de soluciones que permitan
mitigar estos desafios y promover un modelo de
desarrollo mds equitativo y respetuoso con el medio




ambiente. Desde el Programa Institucional de
Sustentabilidad, identificamos varios campos en los
que la investigacion puede contribuir:

e Ayudar a desentrafiar los problemas y conflictos
ambientales, sociales y econdmicos, comprender sus
causas profundas e identificar como las politicas y las
acciones pueden generar impactos positivos.

* Proporcionar datos, andlisis y enfoques basados en
evidencia, que permitan a gobiernos, comunidades y
organizaciones tomar decisiones mas fundamentadas y
eficaces para abordar dichos problemas.

e Fomentar la innovacién en la generacion de nuevas
tecnologias, procesos, formas de produccion o modelos
de consumo que reduzcan el impacto ambiental y
social, promoviendo el uso eficiente de los recursos y
mejorando la calidad de vida.

* Identificar las desigualdades que existen en el acceso
a recursos, la toma de decisiones y la distribucion de
los beneficios y costos ambientales.

En conclusion, la investigacién sobre sustentabilidad
no solo es esencial para entender los problemas que
enfrenta el planeta, sino que es clave para transformar
la realidad social. A través del conocimiento cientifico,
podemos incidir en las decisiones politicas y sociales
que definen el futuro de las generaciones venideras,
con el fin de garantizar un desarrollo compatible con el
cuidado de nuestra Casa Comun.

Referencias:

[1]JAUSJAL, “Compromiso Laudate Deum de la Asociacién de
Universidades Confiadas a la Compaiifa de Jests en América Latina
(AUSJAL),” Cali, Colombia, Oct. 2023.

[2]Universidad Iberoamericana Le6n, “Politica ambiental de 1a Ibero
Leon,” Ledn, Oct. 2022.

[3]S. P. Francisco, “Laudato Si’. Sobre el cuidado de la casa comun.
Carta Enciclica de S.S. Francisco,” Vaticano, 2015.

[4]Francisco, “Laudate Deum,” 2023.
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Comprender la realidad de la movilidad humana para la

incidencia social.

Irais Isaura Judrez Gonzdlez*

*Mtra. en Estudios para el Desarrollo por la Universidad de Guanajuato y Mtra. en Agroecologia para la Sustentabilidad Rural por la
Universidad Internacional de Andalucia. Académica del Centro de Formacién y Accién Social, responsable de proyectos alternativos de
servicio social y del Programa de Estudios sobre Migracién de la Ibero Leén. Correo electrénico: irais.juarez@iberoleon.edu.mx

Pensar en la incidencia hacia personas y comunidades
en contextos de movilidad humana representa el poder
acompanar, acoger, proteger y dignificar sus vidas, en
contextos donde han sido vulneradas y marginadas.
Para lograr dicho acompafiamiento, es necesario
conocer la complejidad del tema, para esto la
investigacion académica es indispensable.

La investigacion académica permite tener comprension
de un fenémeno tan complejo como es la movilidad
humana (desplazamiento forzado, refugio, salida,
transito, deportacion, etc). Sin embargo, aunque desde
la academia se acompaia para tener métodos y analizar
datos para una mayor comprension del tema, para que
la investigacién social conlleve a la incidencia, es
necesario que haya un involucramiento tanto de las
organizaciones y personas que acompaian como de las
personas que viven la realidad de movilidad humana.

Asimismo, la investigacion social de la movilidad
humana, consiste en analizar y estudiar categorias que
se entrecruzan, como pueden ser las violencias
estructurales, la xenofobia, la aporofobia, los derechos
humanos, entre otras. Para su comprension integral y
para la sensibilizacion no solo de personas
involucradas en la academia, sino para la sociedad en

general, que permita mostrar ademds de datos
numeéricos, las historias de vida sin contribuir a la
revictimizacion o estigmatizacion.

Por otra parte, el conocimiento que se genera con la
investigacion, es una herramienta para generar
decisiones politicas, como es el caso del “Reporte de
Movilidad Humana en el Estado de Guanajuato” que es
uno de los resultados del proyecto de Investigacion
llamado “Movilidad Humana por la Ruta Centro-Norte
del Occidente de México: vulnerabilidades, alternativas
y politica publicas”, diagndstico que ha servido como
Insumo para presentar a actores politicos para la toma de
decisiones y la construccion conjunta de la agenda
politica, que incluya a las organizaciones de la sociedad
civil que brindan acompanamiento y atencién a las
personas en movilidad humana, tanto en Jalisco como en
Guanajuato.

Finalmente, para que la investigacion de la movilidad
humana conlleve a la incidencia debe ser no solo
interdisciplinaria sino transdisciplinaria, que permita no
solo la construccion de conocimiento, sino también de
alternativas y politicas que permitan pensar y construir
realidades dignas para las personas en movilidad
humana.
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