


La nutricion, junto a la educacion, la salud, y la
cultura, integran una parte importante de la
calidad en la vida de las personas, siendo asi,
recursos valiosos para el desarrollo social y

econdémico. Las problematicas de nutricion
impactan con mayor frecuencia la salud y el
desarrollo social, de ahi que nos interese formar
profesionales en la prevencion, diagnostico y
tratamiento de enfermedades
cronico-degenerativas, de pacientes criticos,
pediatricos o geriatricos, cuyos padecimientos
requieran atencion clinica-nutricional.

PERFIL DEL ASPIRANTE

Si cuentas con una formacion previa en nutricion
o medicina, y estas interesado en los procesos
bioquimicos, genéticos Y fisioldgicos relacionados
con la alimentacion y con los principales
elementos implicados en el proceso de atencion
clinico- nutricia.

Consideras de importancia relevante los
problemas alimentarios y nutricios de la sociedad
y los elementos culturales y econoémicos que
convergen en ellos.

Posees un pensamiento critico en la propuesta de
soluciones y el desarrollo de proyectos de salud
relacionados con la nutricion.

CAMPO LABORAL

Al concluir tu formacion en Nutricidn Clinica
podras desenvolverte en distintas areas, cuya
finalidad sea el desarrollo de soluciones a
problemas relacionados con la nutricion y
alimentacion, la investigacion académica, clinica o
experimental; asi como en el sector privado,
como parte de tu formacion integral en nutricion,
en el tratamiento, diagnostico y acompahamiento
de pacientes.

¢Por qué debo considerar la
IBERO LEON?

Porque contamos con una amplia experiencia en
formacion de profesionales en nutricion, siendo la
primera universidad en ofrecer el programa de
licenciatura, a nivel regional.

Porque nos interesa formar profesionales en
nutricion clinica con responsabilidad social,
conciencia ética y con iniciativa en las propuestas
interdisciplinarias a los problemas relacionados con
la alimentacion.

Contamos con el Aval de CIFRHS.

(Comision Interinstitucional para la Formacion

de Recursos Humanos para la Salud)

AL EGRESAR

Sustentas estrategias de intervencion con base en
aspectos bioquimicos, genéticos y fisiopatoldgicos
relacionados con los procesos nutricionales.

Identificas el desarrollo de enfermedades y
patologias, reconociendo los principales factores
involucrados, para asi, proponer tratamientos y
soluciones.

Implementas proyectos de investigacion con
sustento ético, pertinencia social, para contribuir a
la resolucion y control de diversas problematicas de
nutricion.

Realizas evaluaciones clinico nutricias con base en
fundamentos teodricos, técnicas e instrumentos de
medicion para la toma de decisiones en su
aplicacion (diagnostico, tratamiento y monitoreo de
pacientes con diversas condiciones).

Proporcionas tratamiento nutricional a individuos,
con base en valoraciones, estrategias pertinentes e
intervenciones eficaces bajo un sentido ético, critico
y humano.

¢(Por qué nos interesa la
Maestria en NUTRICION
CLINICA?

LA IBERO

Somos una universidad con mas de 75 anos de experiencia en la
educacion superior en México,y con mas de 40 afos en la Region
Bajio, con un modelo propio de inspiracion cristiana y jesuita, y
una tradicion educativa de 500 aios, heredada de San Ignacio de
Loyola.

En el 2010 la lbero Ledn recibid la constancia que la acredita
como “Institucion de Excelencia Académica” lo que certifica que
la Universidad cuenta con los estandares que nos permiten
brindar una educacién de calidad a nivel nacional e internacional.
Mantener este distintivo ha sido nuestro compromiso.

Pertenecemos al Sistema Universitario Jesuita (SUJ), constituido
por 8 universidades en México, a la Red de Universidades
jesuitas en EE.UU. y Canada (AJCU), a la Red de Universidades
Confiadas a la Compania de Jesus en América Latina (AUSJAL).

Somos parte de la red universitaria mas grande del mundo, con
mas de 200 universidades jesuitas en los cinco continentes.

COMO PENSAMOS

Formamos en un ambiente de libertad y didlogo, con Ila
excelencia académica como compromiso; en comunicacion
constante con la sociedad; la preferencia de servir a las y los
menos favorecidos, y preocupacion por la justicia social.

Nuestra autoexigencia, constante innovacion y medicion de la
calidad son los elementos que nos dan el valor de la excelencia y
el prestigio que nos sigue dando frutos.

Hoy mas que nunca, necesitamos hombres y
mujeres creativos, criticos, libres y solidarios,
capaces para los demas.



PLAN DE ESTUDIOS:

El programa dura dos anos, con sesiones semanales en viernes y sabado.

PRIMER SEMESTRE

* Bases Genéticas de la Nutricion
* Interpretaciones Estadisticas en Salud
* Procesos Fisiopatologicos de la Nutricion

SEGUNDO SEMESTRE

* Estrategias Educativas y Conductuales en la
Practica de la Nutricion Clinica

* Diagnostico Nutricio Integral

* Método Cientifico para la Toma de Decisiones

VERANO |

* Desarrollo de Proyectos de Nutricion Clinica
* Tendencias Alimentarias para la Salud y el
Bienestar

Las asignaturas que integran el Plan de estudios son:

TERCER SEMESTRE

* Atencion Interdisciplinar de la Obesidad

+ Atencion Nutrioldgica del Paciente Geriatrico

* Terapia Nutricia en Enfermedades Cronicas
no Transmisibles

CUARTO SEMESTRE

» Atencion Clinico Nutricia en el Paciente
Pediatrico

» Atencion Nutricia del Paciente Critico

» Atencion Nutricional en Situaciones
Obstétricas

VERANO Il

* Integracion y Gestion de Proyectos de
Nutricion Clinica
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